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Una guía para quienes quieran sentirse viajeros, y no turistas.

Por Michel Onfray, autor de best-sellers como Tratado de ateología o Antimanual de
filosofía.

«Todo viaje es iniciático.»

Michel Onfray convierte el viajar, uno de los sencillos placeres de la vida, en un
estimulante tema de reflexión. Además de ser una invitación a soltar amarras, este libro



tiene el poder de prolongar la emoción y el sabor del viaje a través de la filosofía y la
literatura, de la historia y la mitología.

Deseo de partir, preparativos sumidos en lecturas, elección del medio, entusiasmo y
sorpresa a la llegada, despertar de los cinco sentidos durante la estancia, toma de notas y

fotografías, regreso a casa, elaboración del recuerdo..., todas las etapas cobran en este
libro una dimensión filosófica. Teoría del viaje es una declaración de guerra a nuestra
tendencia a cuadricular y cronometrar nuestra existencia, y una brillante hoja de ruta

para quienes quieran sentirse viajeros y no turistas.
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