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El negocio de la belleza y cuidado personal es ENORME. Se fijan (o nosotras mismas nos
fijamos) estándares y expectativas cada vez más altos, y usamos un MONTÓN de productos

para tratar de lograr aquellas metas, a un costo enorme para nuestra salud, nuestro bolsillo y
el medio ambiente. Necesitamos ecologizar nuestros hábitos cuando se trata de lo que

usamos y compramos. Esta guía te dirá cómo hacerlo.



TE INFORMAREMOS:

Acerca de los químicos tóxicos y daňinos que contienen los productos que puedes estar
usando para asearte y embellecerte y el impacto acumulativo y negativo que pueden tener en

tu salud y el medio ambiente.

TE AYUDAREMOS:

• A evitar los compuestos químicos potencialmente tóxicos ayudándote a identificar esos
ingredientes en las etiquetas de los productos

• A tomar buenas decisiones saludables, ecológicas y éticas respecto a tu régimen de
belleza: Los productos que pones en tu cuerpo y cómo cuidas de tu cuerpo

COMPARTIREMOS CONTIGO:

• 25 consejos de belleza y "recetas" naturales sencillas, baratas y fáciles de hacer en casa

• Los secretos de la belleza desde dentro a fuera

Todas queremos sentirnos y vernos bellas. ¿Pero hasta qué punto estamos dispuestas a tomar
riesgos? Este libro te mostrará como alcanzar una belleza natural sin poner en peligro tu

salud o nuestro planeta.

>> DESCARGA TU COPIA AHORA <
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