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Los 7 Hábitos de la Gente Altamente Efectiva es el método más claro, certero y eficaz para
mejorar tu vida y liderazgo en los negocios.

El método de Stephen R. Covey está dividido en siete etapas que el lector deberá asimilar y
poner en práctica por su propia cuenta, adaptándolas a su personalidad y aplicándolas

libremente en todos los ámbitos de la vida empresarial.

Los 7 Hábitos de la Gente Altamente Efectiva ‒ Edición de Imágenes toma esta filosofía y la
resume, en una serie de claras y concisas infografías. Estas imágenes resumen y analizan

cada uno de los siete hábitos por separado, explicando con todo detalle, la funcionalidad y
práctica de cada uno de ellos.
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