Seguridad en montafia. COmo mejorar en la toma de decisiones

COMO MEJORAR EN LA TOMA DE DECISIONES
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NOS ESFORZAMOS POR CONOCER EL MEDIO QUE NOS RODEA, POR MEJORAR EN
NUESTRAS HABILIDADES Y DESTREZAS, EN FORMARNOS EN TéCNICAS DE AUTOSOCORRO,



PRIMEROS AUXILIOS Y MEJORAR EN LAS COMUNICACIONES PARA CONSEGUIR AYUDA
EXTERIOR. TODOS ESTOS CONOCIMIENTOS SON NEC
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