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El muntanyisme a Catalunya ha tingut sempre com a referent la muntanya de Montserrat,
que ha estat, des de principis del segle vint, l'escola predilecta de la majoria d'escaladors del
nostre país. El llibre que teniu a les mans explica amb detall els fets més destacats de cada
època, començant per la primer escalada -documentada l'any 1851- i acabant avui mateix.
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