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Revolucionario acercamiento cientifico al funcionamiento del cerebro adolescente.
« ;El uso de los videojuegos es bueno o malo para el cerebro?
« ;Existe una relacion entre la depresion, el bajo rendimiento académico y la incapacidad de
limitar el tiempo que el adolescente pasa online?
- ;Sabia que el cannabis puede cambiar por entero la trayectoria del desarrollo de su
cerebro, y generar unos déficits que no se revelaran hasta muchos afios después?

Estas y otras muchas cuestiones quedan analizadas y contestadas por la autora como
cientifica. Como madre, aporta ademas consejos para la vida diaria.
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