Mindfulness (Inspiraciones creativas)
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Con este libro para colorear podras combatir el estrés, ademas de encontrar la inspiracion.
Deja volar tu imaginacién mientras das color a los detalles de estas preciosas laminas.
Descubre el placer de crear con tu propio estilo! Todas las ilustraciones se acompafian de una
interesante frase célebre para reflexionar sobre la importancia de vivir la vida en calma.
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